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L’angoisse de [’au-dela (kivonatos forditas)

Szorongas a tulvilag elott a kiilonbozo életkorokban

,,AZ yodaat«(tulvilag) igazaban eqy »beliil«-vilag, nem pedig egy »tul« (=foldi
élet »utani«), nem a felh6k mogott van vagy a csillagokon tul, hanem itt van,
most, olyan jelenben, amely orékke megmarad.” (Maurice Zundel)

A probléma mi vagyunk

Furcsa sz6 ez az au-dela, 0sszetett sz6 a franciaban... ( kovetkezik etimologidja,
majd magyarazata). Térbeliséget jelol, tele fesziiltséggel, az ,,itt”-en tulit, vala-
mi tavoli ismeretlent, meghatarozatlant, amir6l semmit sem tudunk, mig életben
vagyunk, csak azt, hogy létezik egy hatalmas ,,sehol”, ahova majd egy bizonyta-
lanul biztos napon eljutunk. Es ez a csupasz elkeriilhetetlen jovétavlat lever és
rémiilettel tolt el benniinket. Kihivas a gondolkodasra, izgat benniinket, pedig
nincs hatarozott tartalma, nincs targy, ezért szédiilettel szorongat.
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A kiilonbozo éeletkorokban

Az egészen kicsi gyermek, aki az élethez tapad — csodalkozas, érthetetlenség,
mély intuiciok, elragadtatas és félelem keverékével —, még nem érez szorongést
a ,.tul”-vilaggal szemben; csupan akkor hatédik meg, ha a hozzatartozok eltavo-
lodnak, kiilonosen, ha édesanyja eltlinik latomezejébdl. Most még nem tudja ezt
értelmezni, nyelvezete ,,szegény”, de észreveveésben, érzésekben, megindultsag-
ban gazdag; még nem valasztja szét a lathatot és a lathatatlant, a tapinthatot és
vagyai almait, nem ,,fogalmaz” (vonatkoztat el), csak érzékletesen megtapasztal-
ja azt, ami ,,ott van”. A valdsag egy egész, egy nagy szerves test, amelyben ned-
vek, energidk, éber almok, meglepetések keringenek. Nemrég hagyta el az
anyaméhet, még kicsit ,,ott” benn lebeg, €s bar most mar a vilagban van, az
,ott” még nem valik el az ,,itt” (a vildgban) levéstol.

A tekintet zavara és a halal biivolete

., Ki forditott meg igy, hogy barmit is | tesziink, olyanok vagyunk, mint aki | épp
utra kél? Ahogy az visszanéz | a végsd dombrol, ahonnét utolszor | foltarul vol-
gye még, s dll, tétovazik: | ugy éliink mi, 6rokos bucsuzdasban.” (Rilke, Nyolca-
dik duinoi elégia, Ronay Gyorgy forditasa)

Az 0n. ,¢rett kor” koriil a gyermek értelmi kivancsisaga felpezsdiil, €s a halal
kérdése €lesen vetddik fel. A halal elképzelése realistabba fejlodik, és felriad a
gondolatra: ,, Furcsa, persze, tobbé nem lakni a féldon, | kezdve tanulni szokast s



mar ujra leszokni, rozsakban s mds annyi személyes-igéretii targyban [ jelentését
nem latni az emberi sorsnak; (...) / tobbé nem lenni, s neviinket, akarcsak | szét-
tort jatékszert, végképp odahagyni...” (Rilke, Elsé duindi elégia, Ronay Gyorgy
forditasa)

A gyermek, aki gazdagodik nyelvezetben €s okoskodasban, és aki tapogatddzva
torekszik megérteni a vilagot, fokozatosan veszit az egyszerliségbdl és arlatszo-
sagbol, amelyet tekintete kezdettdl tiikrozott. Kezdi elforditani tekintetét az
,eloré-tol, a , Nyitott”-t6], hogy elkalandozzon a viladg stirijében és sotétségé-
ben. ,, ...mar a csecsemot | megforditiuk, hogy valtig csak a format | lassa — nem
a Nyitottat, ami oly mély | az dllat arcan. Nem tud a halalrol. | Azt csak mi lat-
Jjuk. De a szabad allat, | az mads: maégotte rejlik pusztulasa...” (Rilke, Nyolcadik
duindi elégia, Ronay Gyorgy forditasa)

A serdiilékor, ez a tekintet megforditsa és 0sszezavardsa: a halal gondolata 0j
hangsulyokat kap, néha belevegyiil a szirének gydszos és megejtd éneke, mint
H. Heine Loreleye: ,, 4 hajosnak a kis ladikban | szive fdj, majd meghasad; | nem
le, hol a zdatony, a szirt van — | fel néz, fel a csucsra csak! Il Végiil ladikot s ladi-
kost a / mélységbe sodorja az ar... | S hogy ez igy lett, 6 okozta | dalaval, a
Loreley.” (Szab6 Lorinc forditasa)

A Loreley okozta halal, az erotikatol flitdtt halal, hatalmas vonzast gyakorolhat a
serdiilokre és a fiatal felndttekre, amelyet a romlott, behizelgd esztétika igyek-
szik €érvényesiteni filmben, zenében, eénekben, fényképekben, videdk révén... A
produkcio6 (termelés) ezen a téren oOriasi €s valtozatos, mert a piac kifizetd, nem
torodnek a termékek erkodlesi hatasaival. Ez a piac a cinizmusat a végletekig fo-
kozza, még aldozatait is jra felhasznalja: ilyenek a tilz6 drogosok és alkoholis-
tak, ongyilkosok...*

Az élet elottiink vagy az elrejtett (elasott) halal

,, Hajszoltak vagyunk mindig sietdsek. | De az idd lépését ne vedd komolyan: |
bagatellek a megmaradok kozott | Minden elsuhanot tulhaladnak; | csak a meg-
marado avat be minket.” (Rilke, Szonettek Orpheuszhoz, 1, 22)

A nyugtalansag az ¢let ,,utani”-val szemben elcsitul (személyek szerint kiilonbo-
zO0képpen), amikor az ember teljesen elkotelezi magat az ¢€letben: hivatasbeli
munka, tevékeny, alkoto élet, szerelem, csalad... E korban az élet elottiink van,
sz¢élesre nyitott, lehetdségekben gazdag: reményekben, rank varo6 kiizdelmekben,

1 A szerz8 itt konkrét eseteket sorol fel erre a morbid (halalt hozo) biivéletre: példaul a ,Forever 27 Club” (a 27-
esek Klubjanak) mitosza: utalas elsdsorban az amerikai popkulturaban a 27 éves korukban, gyakran rejtélyes
koriilmények k6zott elhunyt rock- és blues-zenészekre.



legy6zendé megprobaltatdsokban is Annyi mindenre kell figyelniink, energiain-
kat bevetniink, hogy elfelejtjiik: ¢ lendiiletnek egyszer vége lesz A vég jon hirte-
len vagy egy hossza hanyatlas utan. Egyeldre felejtjiik, hogy halandok vagyunk.
Csak masok halnak, nem mi, akik szivosak, ellenallok vagyunk. De ahogy el6-
rehaladunk a korban, egyre t6bb halottrdl hallunk: a halal koriilottiink csapdos,
néha egészen kozel, barataink €s ismerdseink eltlintével egyre inkabb maganyo-
san maradunk. Lendiiletiink lelassul, atalakul nagy nyogdécseléssé. De az eljo-
vendd halal miatti szorongdst is elassuk, tavol tartjuk, bar teljesen nem feledhet-
juk: benniink szundikal, és néha jelzéseket ad le. Attol fiiggden, hogy ki-ki mi-
ként €li és értelmezi jelen életét, tigy tekinti és értelmezi jovo halalat is. Attol
fiiggben, hogy milyen értelmet adunk az ¢életnek — kultirank, vallasi hovatarto-
zasunk szerint — alakitjuk ki véleményiinket a halal értelmérél. Mindig tapaszta-
latainkbol és ismereteinkbdl indulunk ki, barmennyire szétfolyok és szegénye-
sek is, amikor kialakitjuk vilagnézetiinket.

Harc a halal ellen

,Sajat halalat add meg, Istenem, | mindenkinek, azt mi létében érik, | amelyben
vagy volt, inség s értelem.” (Rilke, Sajat halalat add meg, Istenem..., Nemes
Nagy Agnes forditasa)

A haldl ellen nagyon kemény és hosszu kiizdelmeket vivnak, heves harcokat. De
a kegyetlen halalkiizdelem ugyanakkor ,felfegyverzi” a harcolokat, akik kiilon-
ben talan mozdulatlan tétlenek.

Malte Laurids Brigge rendkiviili halalkiizdelme

A cikkiro itt hosszan idézi R. M. Rilke (1875-1926) Malte Laurids Brigge fel-
jegyzései ciml remekmiivét, amely filozofiai és 1élektani eszmélddések gytijte-
ménye baratsag, szerelem/szeretet, csalad, élet és halal egzisztencialis kérdései-
r6l. ,,Kisérlet arra, hogy a dolgokat a sziv karatjaval mérjiik.” A konyv elején
leirja az oreg Brigge kamaras hosszi haldlkiizdelmét (Fekete Sas Kiado Bp.,
2002, 268-272)

. Nagyatyamrol, az 6reg Brigge kamardsrol még leritt, hogy a halalt hordozza
magdban. Es méghozzd micsoda haldl volt ez! Két honapi tartott, s elharsogott
egész a majorig. (...) Nem valami vizkoros haldala, hanem a gonosz, fejedelmi
halal volt ez, amit a kamaras egész életén dat magaban hordozott, és véréevel tap-
lalt. Meértéktelen gogje és a nagyuri akaraters, melyet nyugodt napjaiban egy-
maga nem tudott elhasznalni, halalaba koltozott, s ez a halal most Ulsgaardon
székelt és tékozolt. (...) Ha pedig a tobbiekre gondolok, akiket még ldattam, vagy
akikrol hallottam: mindig ugyanezt latom. Valamennyinek sajat halala volt...”

Meghokkentd ez az egyszerre bator és kemény lelkiismerettel, szemtelen és tart-
hatatlan er8szakkal megvivott halaltusa. Egyaltalan nem példamutato. A bekép-
zelt, onhitt, az élvezeteket nyujtd f6ldhoz és az evilagi €élethez gyermekesen ra-



gaszkodd vénember kiizdelme. EN, én nem akarok meghalni! Masokra nincs
gondja, mas — a TE — nem fontos szamara, igy egyediil, maganyosan szall szem-
be az ellenséggel.

A kispolgar szivos életben maraddsa

S. Germain itt Brigge kamras haldlkiizdelmével szembeallitja Franz Werfel
egyik kisregénye (La mort du petit bourgeois, 1926) fészerepldjének (Ch. Fiala)
magatartasat. A jelentéktelen alkalmazott, aki egy szlikos lakésban ¢l feleségé-
vel, szellemi fogyatékos fiaval és az 6t terrorizal6 fogyatékos sdégorndjével, kor-
hazban hal meg rettenetes koriilmények kozott. Volt egy titka, amelyet egész
¢letében Orzott: aggodod szeretete fogyatékos, munkaképtelen fia irant. Otthont
akar biztositani neki, hogy majd az 6 halala utdn gondozzak a fiut. A biztositas-
hoz sziikséges kolcson folyositasanak feltétele, hogy a kdlcsonzd 65 éves koraig
¢ljen. Fiala azonban tul koran sulyos beteg lesz: eszeveszetten kiizd, hogy elérje
a kivant korhatart. Sikerul is neki, leirhatatlan szenvedések aran ez a halal elleni
kiizdelem: az apai szeretet tartja ¢letben. Nem szorong a halal el6tt, sajat halala
nem fontos neki, egyediil fia jovOjét akarja biztositani. Az életben maradast, a
békét, fia emberméltosagat a hosszl, megalazé haldlkiizdelem aran biztositja.
,Ahol a kincsed, ott a szived is” (Lk 12,34) Fiala egyetlen kincse: fogyatékos
fia. Onmagarol, sajat egészségérdl megfeledkezik a fia iranti szeretetbdl.

Az »odaat« (a »tulvilag«), amelyrél annyit beszélnek, igazaban beliil van! Ez
tul van rendezetlen szenvedélyeinken, de valojaban benniink van, a fényesség
mérhetetlen tere, amely benniink nyilik.” (Maurice Zundel, Ton visage, ma
lumiére.?)

2 A fordité jegyzete. — M. Zundel idézett gondolatahoz j6 kommentart talalunk téle egy masik konyvében: Mau-
rice Zundel, A csend egyediildllo mester, Jel Kiado, Bp., 71. és 73. ,,A valodi probléma nem az a kérdés, hogy
¢éliink-e majd a halal utan, hanem az, hogy éliink-e a halal eldtt. Mert nem arrél van sz6, hogy bioldgiank mint
olyan szamara igényelnénk halhatatlansagot. (...) A halhatatlansag nem bioldgiai életiink meghosszabbitasa,
annak félelmében, hogy elpusztulunk. Egyaltalan nem az. A halhatatlansag érték, méltosag, hivatas, igényesség:
amint a személyesség és a szabadsag is. (...) Elsésorban meghivas ez benniink a teremtd atalakulasra, amely
altal az ember 6nmaga altal 1étezik (aséité), valdoban élet forrasava alakul: abban a csendes parbeszédben, ahol
személyisége megvalosul, a végtelen Jelenléttel valo cserében, aki — Szent Agoston szavaival — életiink Elete.”
(71) ,,A talvilagot nem a halal utdn kell elhelyezniink, el6szor is egy biologian tuli 1ét ez, és valdjaban beliil van.
A sz6 szoros ételmében nem is beszélhetiink a halal utan-rol, mert az idékorongja egy mozdulatlan kézéppont
koriil forog, mert az értékké valt élet iddtlen élet, id6 feletti élet, vagyis amint Mounier [perszonalista filozofus]
mondta: »tul-élés« nem az »utdna« vald élet értelmében, hanem abban az értelemben, hogy olyan élet, amely
mostantol fogva tallép dnmagan, atalakul és atvaltozik, olyan élet, amely orokkévalova és egyetemessé valik
azzal, hogy mindenkit kozos kincesé tesz, vagyis egy egyediilallo 1énnyé, melynek védelmezése az egész emberi-
ségnek érdeke, mivel 6 mindenki szamara a szabadda valas helyettesithetetlen fermentuma.” (73)



